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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 
                                                 Nata a 
                                          Residenza  
 
 
                                              Telefono 

 ELENA GATTI 
LODI, 14-12-1979 
VIA CARLO URBINO, 23/C 
26013 – CREMA (CR) 
 
328-1687979 

                                               E-mail 
 

Cod.fiscale 
PARTITA IVA 

 elena.gatti@unicatt.it; egatti@pec.it 
 
GTTLNE79T54E648X 
01422520195 
 

                                          Nazionalità 
 
 

 Italiana 

ISTRUZIONE - FORMAZIONE  
 

Date 
Nome e tipo di istruzione 

 

  
Qualifica 

 
 
 

 Date 

  

 

10 Marzo 2008 
Dottorato di Ricerca  - Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Titolo della tesi “Specchio, specchio delle mie brame….” La percezione e rappresentazione 
dell’immagine corporea nell’acquisizione dell’identità in adolescenza: Un’analisi su campioni 
tipici e atipici.” 
Dottore di ricerca in Psicologia per il settore disciplinare M-PSI/04, Psicologia dello 
Sviluppo e dell’educazione.  
 
 2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Ordine degli Psicologi della Lombardia 
Qualifica conseguita  Albo A - Psicologo, numero 11099. 

 
Date  

  
Febbraio 2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione   Master universitario II Livello “Interventi Psicologici nella Scuola”. Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Milano. 

  Titolo della  tesi: Motivare ad apprendere. Percorso di orientamento motivazionale nella scuola 
media. 

Qualifica conseguita   Esperto in “Interventi Psicologici nella Scuola” 
 

 Date  
  

24 Giugno 2003 
Nome e tipo di istituto di istruzione  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

  Titolo della tesi : "Il ruolo del temperamento nella percezione del rischio: una ricerca su 
bambini di 11 anni”  
Relatore: Prof.ssa Paola Di Blasio, Professore ordinario di Psicologia dello sviluppo. 
Votazione conseguita: 110 / 110 e lode. 

Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 

 Laurea quinquennale in Psicologia 
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TIROCINI FORMATIVI 

 
Date 

Istruzione e formazione 
Principali materie e abilità  

Qualifica conseguita 
 

Date 
Istruzione e formazione 

Principali materie e abilità 
Qualifica conseguita 

 
Date 

Istruzione e formazione 
Principali materie e abilità  

Qualifica conseguita 
 

Date 
Istruzione e formazione 

Principali materie e abilità 
Qualifica conseguita 

 
 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE  
PSICOLOGO SCOLASTICO 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 

 

 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

 
 

 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

  
 
 

Ottobre – Dicembre 2004 
Istituto comprensivo Trescore Cremasco, CR 
Progetto di orientamento per le classi terze e intervento di motivazione allo studio. Classi I e II 
Psicologa scolastica tirocinante del Master II Livello 
 
Marzo – Maggio 2004 
Istituto Comprensivo Offanengo, CR 
Progetto di prevenzione a comportamenti bullistici sulle classi I  
Psicologa scolastica tirocinante del Master II Livello 
 
Marzo 2004-Settembre 2004 
A.O. Ospedale Maggiore di Crema (CR) – Area sociale 
Psicologa tirocinante 
Tirocinio post-lauream ai fini dell’Abilitazione alla professione Psicologo, Albo A 
 
Settembre 2003-Marzo 2004 
Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Psicologa tirocinante 
Tirocinio post-lauream ai fini dell’Abilitazione alla professione Psicologo, Albo A 
 
 
 
 
 
 
 

Aprile – Maggio 2016 
IIS Severi-Correnti (Milano) con Università Cattolica del Sacro Cuore 
Psicologa scolastica. Progetto di ricerca-intervento per la lotta alla dispersione scolastica nel 
primo biennio. Colloqui di ri-orientamento motivazionale e interventi nelle classi prime. 
 
Da Ottobre 2015 ad oggi 
ITIS Feltrinelli (Milano) 
Psicologa scolastica e formatore  
Attività di sportello ascolto, ri-orientamento al biennio e orientamento in uscita, supervisione al 
gruppo GLI, interventi nelle classi 
 
Da Anno Scolastico 2012-13 ad oggi 
Istituto Comprensivo Crema Due (CR)  
Psicologa scolastica e formatore - Coordinatore del Servizio di psicologia scolastica – 
Attività di sportello per genitori e alunni, interventi in classe, screening per l’individuazione di 
DSA, orientamento alla scuola superiore e formazione interna ai docenti. 
 
Da Anno scolastico 2012-13 ad oggi 
Istituto Comprensivo Cavalieri, Milano 
Psicologa scolastica Coordinatore del servizio di psicologia scolastica dell’Istituto. Attività di 
sportello per genitori e alunni, interventi in classe, orientamento alla scuola superiore, 
screening per l’individuazione di DSA, serate di sensibilizzazione psico-educativa ai genitori. 
 
Da Gennaio 2013 – Giugno 2015 
Istituto Comprensivo Crema 3, Crema 
 Psicologa scolastica e formatore - Coordinatore del Servizio di psicologia scolastica – 
Attività di sportello, interventi in classe, screening per l’individuazione di DSA e formazione ai 
docenti. 
 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[Gatti Elena] 

  

  

 
Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 
 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 
 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 
 
 
 

                                                  Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 

 
                                                  Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 

 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                  Tipo di impiego 
 
                                                  Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 

 
  
 
 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE 

FORMATORE 
 
                                                   Date 
     Nome e indirizzo datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 

 
Anno Scolastico 2011-12 
ITIS “Galieo Galilei”, Crema (CR) 
Psicologa scolastica per il progetto di educazione alla salute “Prevenzione all’uso e abuso di 
alcol e sostanze attraverso il metodo della peer education”  
 
Da Ottobre 2011 – Giugno 2014 
Istituti primari e secondari della Provincia di Milano, Brescia e Cremona 
Psicologa scolastica responsabile dei Laboratori di Potenziamento Linguistico erogati nelle 
diverse scuole, rivolte a bambini e adolescenti con DSA o con difficoltà di linguaggio 
 
Anni scolastici 2009-10-11-12-13-2014 
Istituto Paritario “Manziana” di Crema (CR) 
Psicologa scolastica e formatore – Coordinatore del Servizio di psicologia – Attività di 
sportello, interventi in classe, orientamento e ri-orientamento scuola superiore, screening per 
l’individuazione di DSA e formazione ai docenti. 
 
Da Novembre 2011 ad oggi 
Centro per l’apprendimento “Sei di più” 
Psicologa scolastica consulente 
 
da Novembre 2008 a Dicembre 2012 
NOI SI’ – Centro di assistenza allo studio per adolescenti con difficoltà scolastiche e di 
apprendimento. 
Psicologa scolastica e formatore per studenti, genitori e insegnanti 
 
Anno Scolastico: 2008-9-10 
Cooperativa Iride (CR) 
Psicologa scolastica, servizio di consulenza rivolto a studenti della scuola secondaria di 
primo e secondo grado, presso il C.A.G. S.Luigi di Crema (CR) 
 
Anno scolastico 2008 - 2009 
Comune di Milano con Università Cattolica e Università Bicocca 
Psicologa scolastica e formatore nel progetto “Imparare a gestire i conflitti attraverso la 
mediazione” rivolto alle scuole secondarie di primo e secondo grado della città di Milano. 
 
Anno scolastico 2008-2009 
Comune di Crema (CR) e Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Psicologa scolastica nel progetto di ricerca-intervento “Mappare per conoscere”  
 
Maggio 2007 – Dicembre 2007 
CESES Ong, Milano 
Psicologa scolastica e formatore. Coordinatrice del progetto di Orientamento Scolastico 
Europeo, scuole secondarie di secondo grado  della  città di Milano. 
 
Dall’anno scolastico 2005-2006 all’a.s. 2007-2008 ha svolto progetti di orientamento 
scolastico, di prevenzione al bullismo e di educazione alla salute in Istituti primari e 
secondari della Provincia di Milano e Cremona 
 
 
 
 
Settembre 2016 
SPAEE Servizio di psicologia dell’Apprendimento e dell’Educazione in Età Evolutiva, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[Gatti Elena] 

  

  

 
 
 
                                                  Date 
     Nome e indirizzo datore di lavoro 
                                 Tipo di impiego 
 
 
 
 

                                                   Date 
       Nome e indirizzo datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 
 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 

 
 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

                                                  Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                  Tipo di impiego 
 
 
 

ATTIVTA’ DIDATTICA E 
RICERCA ACCADEMICA 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Docente formatore ai Corsi di Perfezionamento “La didattica inclusiva nella scuola di oggi” e 
“Area linguistico-espressiva nelle Indicazioni nazionali del Curricolo”. 
 
Aprile e Maggio 2016 
SPAEE Servizio di psicologia dell’Apprendimento e dell’Educazione in Età Evolutiva, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Docente formatore al Corso di Perfezionamento “Tutoring psicoeducativo per bambini e 
adolescenti con difficoltà e disturbi dell’apprendimento”. 
 
Aprile 2016 
Agenzia Formativa - FORMED 
Docente formatore per gli insegnanti scuole primarie e secondarie in preparazione al 
Concorso Nazionale Ordinario 2016. Titolo corso: La scuola della continuità: orientare e 
valutare nel percorso di studi dell’alunno. 
 
Dicembre 2015 
Cooperativa  EX.it - Monza (MB) 
Docente formatore. Corso di formazione per educatori inseriti nel progetto “Peer education a 
scuola per promuovere l’inclusione e prevenire la dispersione scolastica”. 
 
5-12 Settembre 2015 
ISSR - Crema 
Docente formatore. Corso: “L’apprendimento cooperativo e la costruzione del gruppo 
classe”, rivolto agli insegnanti della scuola primaria e secondaria. 
 
1-2 Settembre 2015 
ENAC – Ente Nazionale Formazione Canossiane 
Docente formatore. Corso:	L'area espressivo-linguistica nelle indicazioni nazionali per 
il curricolo del 1° ciclo di istruzione”, rivolto ad insegnanti della scuola primaria e 
secondaria di primo grado. 
 
26 Febbraio 2015 
Cooperativa EDI – Save the children 
Docente formatore: Corso di formazione ai docenti “I conflitti nella scuola: un problema o 
un’occasione di crescita?” 
 
Luglio 2013 
Istituto di Formazione “Salotto e Fiorito”, Rivoli (TO) 
 Docente formatore – Corso di formazione per insegnanti della scuola secondaria di secondo 
grado dell’Istituto – “I cambiamenti corporei in adolescenza. Il ruolo della scuola” 
 
Luglio 2013 
Comune di Corsico, Milano 
 Docente formatore – Corso di formazione per insegnanti delle scuole dell’infanzia del 
Comune di Corsico 
 
 
 
 
Da Anno Accademico 2015-16 ad oggi 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano – Facoltà di Psicologia 
Docente a contratto – Modulo specialistico di Assessment delle Competenze Narrative. 
Laurea Magistrale Psicologia dello Sviluppo e della Tutela. Facoltà di Psicologia, Milano 
 
Ottobre 2015 ad oggi 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano – Facoltà di Psicologia 
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Tipo di impiego 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Tipo di impiego 
 
 
 

Date  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 

 

 

 

 

 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                  Tipo di impiego 
 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                  Tipo di impiego 
 
 
 

                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 

 
                                                   Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                  Tipo di impiego 

 
                                                   Date 

Supervisore Tirocinanti della Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Tutela. 
 
Settembre 2014 ad oggi 
Unità di Ricerca in Psicologia Scolastica e ASL Città di Milano 
Consulente di ricerca al progetto di ricerca intervento “Lo psicologo come promotore della 
salute nelle scuole superiori milanesi”. 
 
da Anno Accademico 2010-11 a AA 2014-15 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Brescia 
Docente a contratto - corso “Metodi e tecniche dei processi di apprendimento”, Laurea 
Magistrale in “Psicologia degli interventi clinici nei contesti sociali”, Facoltà di Psicologia. 
 
da Anno Accademico 2009-10 ad oggi 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Docente a contratto - laboratorio afferente al corso “Metodi e tecniche di osservazione del 
comportamento infantile”. Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche,  
Facoltà di Psicologia. 
 
Anni Accademici 2008-9-10-11 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Docente a contratto per le esercitazioni del corso “Metodologia della ricerca e analisi dei dati 
avanzati”. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione. 
 
Febbraio 2011-Febbraio 2012 
Università Bicocca, Milano 
Assegnista di ricerca (Ambito disciplinare: M/PSI-02) nel progetto “Dislessie evolutive: uno 
studio comparato transculturale per la identificazione dei relativi fondamenti biologici e per la 
definizione di un programma riabilitativo mirato”.  
 
Anno Accademico 2007-2008 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Esercitatore al corso “Psicologia dello sviluppo tipico e atipico”.  
Laurea specialistica in Psicologia dello Sviluppo e Comunicazione. 
 
Gennaio 2011-Dicembre 2011 
Comune di Milano 
Consulente di ricerca per il progetto “Crescere imparando a gestire i conflitti”. Progetto per le 
scuole primarie e secondarie della Città di Milano. 
 
Gennaio 2009 - Maggio 2010 
Università Cattolica del Sacro Cuore e Milano e Regione Lombardia 
Consulente di ricerca e Formatore nel progetto RE.T.I.C.A. (Rete integrata per la 
promozione della creatività territoriale) promosso e finanziato dalla Regione Lombardia. 
 
1 Aprile 2008 – 30 Settembre 2008 
Regione Lombardia – Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano  
Vincitore della Borsa di ricerca afferente al progetto “Una Dote per il Ricercatore” svolto 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore e ASL Città di Milano.  
 
Da Aprile 2005 – Dicembre 2007 
Università Cattolica, Milano – Centro studi e ricerche di Psicologia della Comunicazione 
Collaboratore di ricerca nel progetto di ricerca “Realtà virtuale come strumento di 
valutazione e trattamento in psicologia”. 

 
Ottobre 2003 - Dicembre 2004 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 
 
 
 
 

ATTIVITA’ DI TUTORING 
 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 

 
 
 

 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 
 

 
Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

 

 
                                                    Date 
       Nome e indirizzo datore di lavoro 
                                   Tipo di impiego 
 
 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano. CRTI Dipartimento di Psicologia. 
Collaboratore di ricerca al Progetto “Fattori di rischio e fattori protettivi nella valutazione 
psico-sociale dei minori e delle famiglie”.  
Progetto rivolto alle Assistenti Sociali, sezione Minori e Famiglie. 
 
 
 
 
 

Da Anno accademico 2011-12 ad oggi 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Tutor studenti terzo anno per la preparazione della tesi triennale. Laurea Triennale in 
Scienze e Tecniche Psicologiche, Facoltà di Psicologia. 
 
Da Anno Accademico 2006-2007 ad A.A. 2014-15 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Tutor Sportello Tirocini Post-lauream, Laurea in Psicologia V.O. e Laurea Magistrale in 
Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione, Facoltà di Psicologia. 
 
Anni Accademici 2008-9-10-11 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Tutor di gruppo per gli studenti del corso di laurea Triennale in Scienze e tecniche 
Psicologiche, Facoltà di Psicologia. 
 
Dicembre 2007 – Dicembre 2008 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano  
Tutor d’aula per Master II Livello “Interventi Psicologici nella scuola”, Alta Scuola Agostino 
Gemelli. 
 
Maggio 2006 – Febbraio 2007 
Università Cattolica di Milano 
Tutor per il progetto “L’Amicizia a scuola” afferente al Master II Livello “Interventi psicologici 
a scuola”. Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano. 
 
Marzo 2007 – Maggio 2007 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Membro del comitato organizzativo Convegno “Psicologia e scuola: forme di intervento e 
prospettive future” (27-28 Maggio 2007) e del Local Organizing Committee dell’XIth 
European Conference on Developmental Psychology (27-31 Agosto, 2003) 
 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 Formazione e supervisione team docenti scuole primarie e secondarie 
Coordinamento del gruppo di educatori CAG. 
Pianificazione e svolgimento attività estive per pre-adolescenti. 
Attività di progettazione di interventi a sostegno di minori con Fondazioni private 
 

Lingua  INGLESE 
Capacità di lettura  Buona 

Capacità di scrittura  Buona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 ! UTILIZZO DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS, MAC 
! UTILIZZO DEL PROGRAMMA DI ANALISI DATI STATISTICI - SPSS 
! UTILIZZO PACCHETTO OFFICE  
! UTILIZZO PROGRAMMI DI OSSERVAZIONE COMPORTAMENTO INFANTILE (OBSWIN, OBOB) 
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PUBBLICAZIONI  
 
Volumi: 
 
Gatti E. (2012). “Specchio, specchio delle mie brame…” Percezione e rappresentazione dell’immagine corporea tra percorsi di 
ricerca e intervento in adolescenza, Edizioni Vita & Pensiero. ISBN 978-88-343-2181-2 
 
Riva G., Villani D., Confalonieri E., Gatti E., Carissoli C. (in pubblicazione). Mai più dietro la lavagna? A scuola con le nuove 
tecnologie: una scelta consapevole. Spaggiari Editore. 
 
Capitoli in volumi: 
 
Gatti E., Olivari M., Confalonieri E. (2011). Rappresentazione del conflitto e sue possibili evoluzioni negli interventi a scuola. In 
Bonsignore V., Colombo C. (a cura di), Crescere imparando a gestire i conflitti. Un progetto per le scuole milanesi. Edizioni 
Laterza.  
 
Gatti E. (2011). Mi disegno. Presentazione dello strumento. In Confalonieri E. (a cura di), Mi disegno. Uno strumento per 
valutare l’immagine corporea in adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187 
 
Gatti E. (2011). Appendice. In Confalonieri E. (a cura di), Mi disegno. Uno strumento per valutare l’immagine corporea in 
adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187 
 
Gatti E., Ionio C., Traficante D. (2011). L’applicazione dello strumento. Presentazione di studi. In Confalonieri E. (a cura di), Mi 
disegno. Uno strumento per valutare l’immagine corporea in adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187 
 
Gatti E., Valle A. (2009). Motivare ad apprendere. In Confalonieri E., Cannone S., Martelli C. Psicologia e Scuola, Forme di 
intervento e prospettive future, pp. 252-256. ISBN 978-88-6137-501-7 
 
Confalonieri E., Gatti E. (2008). La fatica di ritrovarsi in un corpo che cambia. In: Confalonieri E., Pace U. Sfaccettature 
Identitarie. Come adolescenti e identità dialogano tra loro, Cap. 1, pp. 25-55. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 978-88-400-1286-5 
 
Gatti E. (2007). Lo psicologo scolastico oltre frontiera. Uno sguardo all’Europa. In: Confalonieri E., Tomisich M. (a cura di) 
Scuola e psicologia: un dialogo lungo ancora in definizione. La figura dello psicologo scolastico”, Cap. 3, pp. 55-93. Ed. 
Unicopli Milano. 
 
Milani L., Gatti E. (2005). Assistere alla violenza famigliare: effetti ed esiti evolutivi. In Di Blasio P. (a cura di) Tra Rischio e 
Protezione: La valutazione delle competenze parentali. Cap.4, pp. 93-110. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 8840010572 
 
Acquistapace V., Gatti E. (2005). La genitorialità adottiva. In: Di Blasio P. (a cura di) Tra Rischio e Protezione: La valutazione 
delle competenze parentali Cap.6, pp.131-144. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 8840010572 
 
Articoli in riviste nazionali ed internazionali: 
 
Gatti E., Morganti L., Villani G., Carissoli C., Confalonieri E., Riva G. (2016). Il tablet a scuola. Una nuova sfida per gli 
insegnanti. Rivista di Psicologia dell’Educazione. 
 
Villani D., Gatti E., Confalonieri E., Riva G. (2016). Exploration of virtual body-representation in adolescence: the role of age 
and sex in avatar customization. SpringerPlus. DOI: 10.1186/s40064-016-2520-y 
 
Gatti E., Ionio C., Traficante D., Confalonieri E. (2014). “I like my body therefore i like myself”. How body image influences self-
esteem in Italian adolescents. European Journal of Psychology, 10,2. 
 
 Gatti E., Confalonieri E. (2014). Insegnare e stare bene: cosa sembra fare la differenza. Psicologia e Scuola, Maggio-Giugno 
2014, pp. 11-17. 
 
Spagnoli G., Gatti E., Massari R., Sacchelli C., Riva G. (2014). Can virtual reality be useful to assess subjects with 
alcohol dependency? Development of a new assessment protocol for patients with alcoholism. European 
International Journal of Science and Technology, 3, 1, pp. 82-94. 
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Gatti E., Corsano P., Majorano M., Confalonieri E. (2013). Percezione corporea e autostima: un confronto tra preadolescenti 
del Nord e Sud Italia. Psicologia Clinica dello Sviluppo. XVII (1), pp. 139-150. 
 
Villani D. Gatti E., Confalonieri E., Riva G. (2012). Am I my avatar? A tool to investigate virtual body image representation in 
adolescence. Cyberpsychology and Behavior, pp. 1-6. 
 
Gatti E., Ionio C., Confalonieri E. (2011). Percezione e rappresentazione dell’immagine corporea in adolescenti con e senza 
disturbo alimentare. Ricerche Italiane in Psicologia, 2, pp.167-185. 
 
Gatti E., Colombo E., Ionio C, Riva E., Confalonieri E. (2011). Danza e corporeita’: la rappresentazione del proprio corpo in 
preadolescenti ballerini e non ballerini. Giornale italiano di Psicologia dello Sport, 11, pp. 21-26. 
 
Confalonieri E., Gatti E., Ionio C., Traficante D. (2008). Body Esteem Scale: a validation on Italian adolescents. Testing 
Psychometrics and Methodology in Social Psychology, pp. 153-165. 
 
Gatti E., Massari R., Sacchelli C., Lops T., Gatti R., Riva G. (2008). Why do you drink? Virtual reality as an experiential medium 
for the assessment of alcohol-dependent individuals. Medicine meets Virtual Reality, 16, IOS Press. 
 
Gatti E., Gatti R., Lops T., Massari R., Sacchelli C., Riva G. (2007). Virtual Reality Protocol: An Instrument to Assess Alcohol-
Dependent Individuals. Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine, vol. 5. 
 
Acquistapace V., Gatti E. (2004). Guardare alla diversità. Risposte H, pp. 32-40. Oasi Editore. 
 
Pirovano P., Gatti E. (2004). Le donne vittime di violenza domestica: una ricerca sul lavoro degli operatori nei servizi. 
Maltrattamento e abuso all’infanzia, 6, pp. 27-48. Franco Angeli Editore. 
 
Acquistapace V., Gatti E. (2003). La Sindrome di Noonan. Con quella sua faccia un po’ così. Risposte H, pp. 26-30. Oasi 
Editore. 
 
 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE 
 
2015 
Gatti E. 
“L’immagine corporea negli adolescenti di oggi”. Intervento al Convegno promosso dall’Azienda Farmaceutica Angelini “La 
ginecologia dell’adolescenza. Educazione, prevenzione, cura. 4-5 Giugno 2015 e 1-2 Luglio 2015, Firenze. 
 
2013 
Gatti E. 
“La valutazione dei progetti di educazione alla salute come processo e non solo come prodotto”. Presentazione della ricerca 
all’AIP  - Sezione di psicologia dello sviluppo e dell’educazione, Università di Milano, 19-21 Settembre 2013. 
 
 2013 
Gatti E., Confalonieri E. 
“Una professione che non professionalizza: luci e ombre dell’essere insegnanti.” Presentazione della ricerca al 
Simposio “Il burn out degli insegnanti”. III Convegno Nazionale “Psicologia e Scuola”, Giunti, Firenze, 8-9 Febbraio 2013. 
 
2012 
Gatti E., Confalonieri E. 
“Bene-essere e bene-stare nella scuola di oggi: fattori di rischio e di protezione in un gruppo di adolescenti”. Presentazione 
della ricerca all’AIP – Sezione di psicologia dello sviluppo e dell’educazione, Università di Chieti, 20-22 Settembre 2012. 
 
2012 
Gatti E., Confalonieri E. 
“Immagine corporea e pratica sportiva agonistica in adolescenza: il caso della ginnastica artistica”. Presentazione della ricerca 
al simposio “Adolescenti e sport”. XIX Convegno Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia dello Sport, Verona 24-26 
Maggio, 2012. 
 
2011 
Gatti E:, Confalonieri E. 
“Mi disegno, dunque esisto!” La percezione e rappresentazione corporea in due gruppi di adolescenti con e senza disturbo 
alimentare a confronto. Presentazione della ricerca al simposio “Risorse e incognite dello sviluppo adolescenziale: correlati 



Pagina 10 - Curriculum vitae di 
[Gatti Elena] 

  

  

psicosociali nell’insorgenza di comportamenti problematici. XXIV Congresso Nazionale di Psicologia (Sez. Sviluppo), 19-22 
Settembre, 2011, Università di Genova, Italia. 
 
2011 
Gatti E. 
Il metodo di studio nella scuola secondaria. Relatore alla giornata di studio “Attività di studio, analisi e sperimentazione 
finalizzate al successo formativo e alla lotta alla dispersione scolastica. LW Azione di Sistema, 10 Ottobre, Brescia, Italia. 
 
2008 
Confalonieri E., Gatti E., Ionio C., Traficante D. 
Quando e’ impossibile resistere al cibo. Uno studio sulla percezione e rappresentazione dell’immagine corporea (del corpo) in 
adolescenti affetti da obesita’ psicogena. 
Presentazione della ricerca al Simposio “Agire in adolescenza: tra comportamenti  a rischio e disadattamento psicologico”. XXII 
Congresso Nazionale di Psicologia (Sez. Sviluppo), 20-23 Settembre, 2008, Università degli Studi di Padova, Italia. 
 
2008 
Confalonieri E., Gatti E., Ionio C., Traficante D. 
Graphic self representation and body esteem in adolescents with eating disorders. 
Poster presentato al 20th Biennal ISSBD, 13-17 July, Wurzburg, Germany. 
 
2008 
Confalonieri E., Gatti E., Ionio C., Traficante D. 
“Pubertal status and age: two factors that influence body esteem and self perception in adolescence. 
Poster presentato al “XI EARA Conference”, 8-10 Maggio, Torino, Italia. 
 
2007 
Gatti E., Confalonieri E., Traficante D., Ionio C. 
Differenze di genere nella percezione e rappresentazione della corporeità in adolescenza. 
Presentazione della ricerca al Simposio “Adolescenza e compiti di sviluppo: fattori di rischio e evolutivi”. XXI Congresso 
Nazionale di Psicologia (Sez. Sviluppo), 20-22 Settembre, Università degli studi di Bergamo, BG, Italia. 
 
2007 
Gatti E, Gatti R., Massari R., Sacchelli C., Riva G. 
Why do you drink? The use of virtual reality to assess alcoholic patients: preliminary results. 
Poster presentato al convegno Cybertherapy 12, 11-14 Giugno, Washington, DC. United States. 
 
2007 
Gatti E., Valle A. 
Motivare ad apprendere. Percorso di orientamento scolastico con le classi terze. 
Poster presentato al convegno “Psicologia e scuola: nuove prospettive di intervento”. 28 Maggio 2007, Università Cattolica, 
Milano. 
 
2006 
Gatti E. 
“Rappresentazione e percezione della corporeità dalla preadolescenza all’adolescenza. 
Poster presentato alla “Prima giornata aostana dei contributi dei giovani ricercatori in psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica”. 
Università della Valle d’Aosta, AIP sezione Clinica, Aosta, Italia. 
 
2004 
Di Blasio P., Acquistapace V., Gatti E. 
Temperament and risk perception in school-age children. 
Poster presentato all’International Society for the Study of Behavioural Development, 18th Biennal Meeting, 11-15 Luglio 2004, 
Ghent, Belgio. 
 
 

Crema, 15 Ottobre 2016         
Elena Gatti   

 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae in accordo all’Art. 13 del D. Lgs. 
196/2003." 

 


